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Elecciones Sindicales

Salud Laboral

La accién sindical en el ambito de la salud laboral se estructura alrede-
dor del objetivo principal de garantizar la seguridad y salud de las per-
sonas trabajadoras del ambito educativo. Para lograrlo, hay que prestar
especial atencion a tres ejes principalmente:

* En primer lugar, la salud mental, ya que tradicionalmente los
riesgos psicosociales son la principal causa de deterioro de la
salud en el sector educativo. La exposicién a estos riesgos se ha
visto agravada por el contexto de pandemia y postpandemia, y
por ello se configura como una de las lineas principales de actua-
cion.

* A su vez, nos tenemos que ocupar de ofrecer soluciones para
protegernos ante los efectos del cambio climatico en la seguri-
dad y salud de la comunidad educativa, tales como la prolifera-
cion de fendémenos meteoroldgicos extremos (altas y bajas tem-
peraturas...), efectos de la contaminacion en la salud, aumento de
virus causados por las alteraciones de ecosistemas, etc.

* 'Y, por ultimo, tenemos que seguir trabajando en todo lo relacio-
nado con la gestién de la postpandemia y la prevencién ante po-
sibles escenarios similares en un futuro. Todo esto sin olvidarnos
de las patologias cldsicas asociadas al ejercicio profesional (voz,
ergonomia...).
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